CREATIVEMOTION® Comelia Gileen

Kopfund Herz im Einklang Mental- und Energiecoach

Endlich weiterkommen im Leben

Mit einer Einzelsitzung MentalCoaching ungeahnte neue Wege gehen und
das Leben positiv verandern.

Benotigen Sie mehr
e Selbstvertrauen in sich und das Leben?
e Mut und Selbstsicherheit?
¢ Innere Starke und Disziplin?
e Lebensfreude?

Mochten Sie
e Angste, Hemmungen und Erfolgsblockaden iiberwinden?
e Beziehungsthemen klaren / Kindheitsthemen aufarbeiten?
¢ als Person endlich gesehen und wahrgenommen werden?
e |hre wirklichen Ziele erkennen und erreichen?
e Berufliche Neuorientierung / Berufung finden?
¢ Endlich das Gewicht reduzieren?
e Vorstellungsgesprache und Priifungen optimal vorbereiten?
¢ endlich eine erfiillte Partnerschaft leben?

Als |hr kompetenter und empathischer Mental- und Energiecoach, wende ich
dafir wirksame Coaching-Techniken an und fiihre Sie rasch an lhre Quelle zur
positiven Veranderung heran.

Losen Sie den Anker jetzt in sich und starten in ein erfiillendes Leben durch.
Rufen Sie mich an 031 852 11 45 —ich freue mich auf Sie!

Cornelia Gilgen Kontakt
Mental- und Energiecoach 031 852 11 45
Moosblhlstrasse 41 info@creativemotion.ch

CH-3302 Moosseedorf www.creativemotion.ch



